
 

現在アルメリア福住では入居者を募集しております。入居者を募集しております。入居者を募集しております。入居者を募集しております。

ご希望がございましたら、お気軽にお問合せ下さい。 

なお、見学・相談も随時受け付けております。 

☎☎☎☎011011011011----859859859859----1005100510051005    

 

 

「「「「アルメリア福住の毎日アルメリア福住の毎日アルメリア福住の毎日アルメリア福住の毎日」」」」の様子をリアルタイムで伝えたい

と思い、ブログを始めてみました！ブログを始めてみました！ブログを始めてみました！ブログを始めてみました！事務所職員はブログをや

ったことがなく、作るまでに一苦労でした！おたよりだけで

はお伝えしきれないこともたくさん載せていこうと思います

ので、お時間のある時にぜひぜひ見てみてください！ 

アルメリア福住ホームページからも見ることができます！ 

http://ameblo.jp/arumeriafukuzumi/ 

広報誌あるめりあ 

 

 

 

今年もアルメリア福住夏まつ

りを開催します！ 

7777 月月月月 20202020 日（土）日（土）日（土）日（土）    
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詳細はポスター等でお知ら

せいたします！ 

皆様のご参加をお待ちして

います！ 
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毎日無理なく続けられるものはな

いかな？と思い、５月から毎朝９５月から毎朝９５月から毎朝９５月から毎朝９

時に館内放送でラジオ体操を流時に館内放送でラジオ体操を流時に館内放送でラジオ体操を流時に館内放送でラジオ体操を流

すことになりました！すことになりました！すことになりました！すことになりました！「新しい～朝

が来たっ♪」の音に合わせてみな

さん準備をし、「ラジオ体操第１－

っ！」と共に体操が始まります。階

によっては、食堂に出てきてみん

なで体操したり、お部屋の前や中

で体操したりとみなさんご自分の

ペースで体操しています。 

これからも、体調に合わせて無理

なく、長く続けられるようにしたいと

思います。 

皆さんこんにちは！皆さんこんにちは！皆さんこんにちは！皆さんこんにちは！有料老人ホームでの日有料老人ホームでの日有料老人ホームでの日有料老人ホームでの日常や行事の様子を皆さ常や行事の様子を皆さ常や行事の様子を皆さ常や行事の様子を皆さ

んに知って頂こうと思い、「広報誌あるめりあんに知って頂こうと思い、「広報誌あるめりあんに知って頂こうと思い、「広報誌あるめりあんに知って頂こうと思い、「広報誌あるめりあ」を発行することになり」を発行することになり」を発行することになり」を発行することになり

ました。ました。ました。ました。毎月、このおたよりでたくさんの毎月、このおたよりでたくさんの毎月、このおたよりでたくさんの毎月、このおたよりでたくさんのことをお知らせしていきますことをお知らせしていきますことをお知らせしていきますことをお知らせしていきます

ので、楽しみので、楽しみので、楽しみので、楽しみにしていて下さい！にしていて下さい！にしていて下さい！にしていて下さい！    

 

社会福祉法人社会福祉法人社会福祉法人社会福祉法人    博栄会博栄会博栄会博栄会    

有料老人ホーム有料老人ホーム有料老人ホーム有料老人ホーム    アルメリア福住アルメリア福住アルメリア福住アルメリア福住    

〒062-0052  

札幌市豊平区月寒東 2 条 16 丁目 1 番 70 号 

TEL（011）859-1005 

５月１２日は母の日でした。 

母の日に合わせて、１３日の朝食時に

手作りカードを添えさせて頂きました！

女性のみなさん、とても喜んでいまし女性のみなさん、とても喜んでいまし女性のみなさん、とても喜んでいまし女性のみなさん、とても喜んでいまし

た！た！た！た！ 

これからもお元気でいて下さいね！ 

 

５月１５日に新玉ねぎ祭りを開催しま

した。新玉ねぎ祭りってなに？と皆さ

んにも聞かれましたが、ただ旬の新旬の新旬の新旬の新

玉ねぎを焼いて食べて楽しんで頂こ玉ねぎを焼いて食べて楽しんで頂こ玉ねぎを焼いて食べて楽しんで頂こ玉ねぎを焼いて食べて楽しんで頂こ

う！う！う！う！という企画です。 

みなさんに玉ねぎの皮を剥いてもら

ったり、切ってもらったりして、旬の新

玉ねぎを焼いて塩やバターを付けて

食べました。また職員が５日前から

漬けていた漬物をみんなで食べまし

た！ 

やっぱり、旬の新玉ねぎは美味しい

ですね！ 

また、旬の食べ物をみんなで食べま

しょうね！ 

 

いちにっ 

さんしっ 

施設長も毎朝一緒に体操してます！ 


